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Речь и альтернативная коммуникация 

№ Тема 
Кол-во 

часов 
Дата 

 1 четверть 15ч  

 Овладение доступными средствами коммуникации 

общения: вербальными и невербальными. 

  

1.  Реагирование на собственное имя. 3 1.09 

7.09 

8.09 

2.  Приветствие и прощание с собеседником ( жестом, звуком, 

словом). 

2 14.09 

15.09 

3.  Обращение с просьбой о помощи (выражая её звуком, словом, 

предложением) 

2 21.09 

22.09 

4.  Ответы на вопросы (жестом, звуком, словом) 

 

2 28.09 

29.09 

5.  Узнавание (различение) имён членов семьи 2 5.10 

6.10 

 Импрессивная речь   

6.  Понимание слов, обозначающих действия предмета ( пить, есть, 

играть, стоять, сидеть, пойдем, заниматься, гулять, спать) 

2 12.10 

13.10 

7.  Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, 

бабушка, дедушка) 

2 19.10 

20.10 

 2 четверть 14ч  

8.  Понимание слов, обозначающих предмет.  «Игрушки». 2 9.11 

10.11 

9.  Понимание слов, обозначающих предмет «Школьные 

принадлежности» 

2 16.11 

17.11 

10.  Понимание слов, обозначающих предмет «Овощи» 2 23.11 

24.11 

11.  Понимание слов, обозначающих предмет «Фрукты» 2 30.11 

1.12 

12.  Понимание слов, обозначающих предмет «Продукты питания» 2 7.12 

8.12 

13.  Понимание слов, обозначающих предмет «Одежду» 2 14.12 

15.12 

14.  Понимание слов, обозначающих предмет «Обувь» 2 21.12 

22.12 

 3 четверть 18ч  

15.  Понимание слов, обозначающих предмет «Транспорт»-наземный 2 11.01 

12.01 

16.  Понимание слов, обозначающих предмет «Транспорт»-

воздушный 

2 18.01 

19.01 

17.  Понимание слов, обозначающих предмет «Транспорт»-водный. 2 25.01 

26.01 

18.  Понимание слов, обозначающих предмет « Домашние 

животные»  

2 1.02 

2.02 

19.  Понимание слов, обозначающих предмет. « Дикие животные». 2 8.02 

9.02 

20.  Понимание слов, обозначающих предмет. «Птицы леса». 3 15.02 

16.02 

22.02 

21.  Понимание слов, обозначающих предмет. «Домашние птицы». 3 1.03 

2.03 



Количество часов в неделю - 2ч 

Количество часов в год - 66ч 

 

Математические представления 

9.03 

22.  Понимание слов, обозначающих предмет «Посуда»- столовая 2 15.03 

16.03 

 4 четверть 19ч  

23.  Понимание слов, обозначающих предмет «Посуда»- чайная 2 29.03 

30.03 

24.  Понимание слов, обозначающих предмет «Мебель» 2 5.04 

6.04 

25.  Понимание слов, обозначающих предмет «Школьные 

принадлежности» 

2 12.04 

13.04 

26.  Понимание слов, обозначающих действия предмета (писать, 

рисовать) 

2 19.04 

20.04 

27.  Понимание слов, обозначающих «Времена года» (осень, зима, 

весна, лето). 

2 26.04 

27.04 

28.  Понимание слов, обозначающих «Части суток» (утро, день, 

вечер, ночь»). 

2 3.05 

4.05 

29.  Понимание слов, обозначающих предмет «Продукты питания» 2 10.05 

11.05 

30.  Понимание слов, обозначающих действия предмета (есть, 

кушать, пить) 

2 17.05 

18.05 

31.  Понимание слов, обозначающих предмет «Одежда и обувь» 3 24.05 

25.05 

31.05 

№ Тема 
Кол-во 

часов 
Дата 

 1 четверть 15ч  

 Представления о форме   

1.   Геометрические тела: «шар». Узнавание, различение. 2 1.09 

7.09 

2.  Геометрические тела: «шар». Соотнесение с формой предмета. 2 8.09 

14.09 

3.  Геометрические тела: «куб». Узнавание, различение. 2 15.09 

21.09 

4.  Геометрические тела «Куб». Соотнесение с формой предмета. 2 22.09 

28.09 

 Временные представления   

5.  Различение времен года. 

Лето-осень 

2 29.09 

5.10 

6.  Части суток. Соотнесение действий с временными 

промежутками (утро, день, вечер, ночь). 

2 6.10 

12.10 

7.   Порядок следования частей суток. 

(«утро», «день», «вечер», «ночь»)  

2 13.10 

19.10 

8.  Различение, узнавание времен года. «Осень» 1 20.10 

 2 четверть 14ч  

 Представления о форме   

9.  Геометрические фигуры:  круг. Узнавание, различение, 

соотнесение с формой предмета. 

2 9.11 

10.11 

10.  Геометрические фигуры: квадрат. Узнавание, различение. 

Соотнесение с формой предмета. 

2 16.11 

17.11 



11.  Геометрические фигуры: треугольник. Узнавание различение, 

соотнесение с формой предмета. 

2 23.11 

24.11 

12.  Геометрические фигуры: прямоугольник. 

Узнавание, различение, соотнесение с формой предмета. 

2 30.11 

1.12 

 Представления о величине.   

13.  Понятие «Большой-маленький». 2 7.12 

8.12 

14.  «Большой - маленький». Различение предметов по величине. 2 14.12 

15.12 

15.  Понятие «Высокий-низкий» 

 

2 21.12 

22.12 

 3 четверть 17ч  

 Временные представления   

16.  Различение, узнавание времен года. 

 «Осень» «Зима» 

2 11.01 

12.01 

17.  Узнавание времен года. «Зима». 2 18.01 

19.01 

 Представления о величине   

18.  Понятие «Широкий –узкий» 2 25.01 

26.01 

 Представления о количестве, числе.   

19.  Нахождение одинаковых предметов. (Классификация предметов 

или их изображений). Соотнесение изображений. 

2 1.02 

2.02 

20.  Разъединение множеств.  2 8.02 

9.02 

21.  Объединение предметов в единое множество. 2 15.02 

16.02 

22.  Число и цифра1 1 22.02 

23.  Пересчет предметов по единице. Цифра 1 2 1.03 

2.03 

24.  Соотнесение цифры 1и количества предметов 3 9.03 

15.03 

16.03 

 4 четверть 19ч  

 Временные представления   

25.  Различение времен года. 

 «Зима» «Весна»  

2 29.03 

30.03 

26.  Узнавание времен года. 

 «Весна»  

2 5.04 

6.04 

27.  Различение множеств («один», «много»,). 2 12.04 

13.04 

28.  Цифры 1и 2. Узнавание, соотнесение зрительных образов цифр. 2 19.04 

20.04 

29.  Соотнесение цифры 1и количества предметов 2 26.04 

27.04 

30.  Соотнесение цифры 2 и количества предметов 2 3.05 

4.05 

31.  Пересчет предметов в пределах 2х 2 10.05 

11.05 

 Представления о форме.   

32.  Различение геометрических фигур круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. 

5 17.05 

18.05 

24.05 

25.05 



Количество часов за неделю -2ч 

Количество часов за год-65ч 

 

Окружающий природный мир 

№ Тема 
Кол-во 

часов 
Дата 

 1 четверть 16ч  

 Временные представления   

1.  Лето. Узнавание (различение) времен года. Соотнесение явлений 

природы с временем года. 

2 1.09 

2.09 

2.  Золотая осень. Узнавание (различение) времен года. Соотнесение 

и узнавание характерных признаков. 

2 8.09 

9.09 

3.   Осень.Узнавание (различение) времен года  

Осень. Экскурсия.  

2 15.09 

16.09 

 Явления природы   

4.  Представление о сезонных явлениях природы. 2 22.09 

23.09 

5.  Узнавание (различение) явлений природы 

Дождь 

2 29.09 

30.09 

6.  Узнавание (различение) явлений природы 

Листопад 

2 6.10 

7.10 

7.  Соотнесение явлений природы с временем года. 

Осень 

2 13.10 

14.10 

8.  Представление о погоде текущего дня.  

 

2 20.10 

21.10 

 2 четверть 14ч  

 Растительный мир   

9.  Представления о растениях 

«Дерево». Строение дерева. 

1 10.11 

10.  Представление о растениях. 

« Куст» 

1 11.11 

11.  Представление о растениях. 

«Трава» 

1 17.11 

12.  Представления о растениях. 

«Цветы» 

1 18.11 

13.  Представление о фруктах. Узнавание знакомых фруктов. 

Яблоко, груша, банан, слива, вишня, абрикос персик, лимон, 

апельсин, мандарин. 

 

4 

 

24.11 

25.11 

1.12 

2.12 

14.  Представление об овощах. Узнавание знакомых овощей. 

Помидор, огурец, капуста, лук, картофель, морковь, свекла, 

тыква, кабачок, перец 

4 8.12 

9.12 

15.12 

16.12 

15.  Представления о ягодах. 

Клубника, малина, смородина, крыжовник. 

2 22.12 

23.12 

 3 четверть 19ч  

 Временные представления   

16.  Зима. Узнавание (различение) времен года. 2 12.01 

13.01 

17.  Зимние явления природы. 

Снег. Лед. Узнавание, различение. 

2 19.01 

20.01 

18.  Растения зимой. 2 26.01 

27.01 

31.05 



 Животный мир   

19.  Представление о домашних животных (узнавание, различение) 

Кот, собака, корова, лошадь. 

2 

 

2.02 

3.02 

20.  Объединение животных в группу «домашние животные». 2 9.02 

10.02 

21.  Знание значения домашних животных в жизни человека. Уход за 

домашними животными. 

2 16.02 

17.02 

22.  Узнавание (различение) детенышей домашних животных. 

Котенок,щенок, теленок, жеребенок. 

1 24.02 

23.  Представление о лесе. Представление о диких животных. 

Особенности среды обитания диких животных. 

2 2.03 

3.03 

24.  Представление о диких животных 

Заяц, волк, лиса, медведь, белка, еж. 

2 9.03 

10.03 

 Растительный мир   

25.  Представление о грибах. 2 16.03 

17.03 

 4-я четверть 18ч  

 Временные представления   

26.  Весна. Узнавание (различение) времен года. 2 30.03 

31.03 

27.  Зима. Весна. Различение времен года. 2 6.04 

7.04 

28.  Наблюдение за характерными признаками весны. 2 13.04 

14.04 

 Объекты неживой природы   

29.  Представления о воде, о водоемах. Основы безопасности 

 

2 20.04 

21.04 

30.  Представления о почве. 2 27.04 

28.04 

31.  Представления об огне. Основы безопасности. 2 4.05 

5.05 

32.  Представления о земле и небе. 2 11.05 

12.05 

33.  Весенние изменения в природе. Экскурсия. 2 18.05 

19.05 

34.  Животный мир нашей области.  Экскурсия в зоопарк. 2 25.05 

26.05 

Количество часов в неделю-2ч,  

количество часов в год- 66ч 

Человек 

№ Тема 
Кол-во 

часов 
Дата 

 1 четверть 15ч  

 Представления о себе   

1.  Идентификация себя  со своим именем, своей половой 

принадлежностью как мальчика (девочки) 

3 2.09 

7.09 

9.09 

2.  Представления о частях тела. Узнавание (различение), 

соотнесение частей тела: Голова (волосы, уши, шея, лицо) 

2 14.09 

16.09 

3.  Представление о частях тела. 

Узнавание (различение) частей тела: 

туловище (спина, живот) 

2 16.09 

18.09 

 

4.  Узнавание (различение) частей тела: 

руки  

2 21.09 

23.09 



5.  Узнавание (различение) частей тела: 

ноги  

2 28.09 

30.09 

6.  Знание назначения частей тела.  

 

2 5.10 

7.10 

7.  Представление о лице человека. 

Узнавание ,соотнесение частей лица. 

2 12.10 

14.10 

 Туалет   

8.  Сообщение  о желании сходить в туалет 1 19.10 

9.  Соблюдение последовательности действий в туалете 1 21.10 

 2 четверть 14ч  

 Гигиена тела   

10.  Различение вентилей с горячей и холодной водой. 

Регулирование напора струи воды. 

2 9.11 

11.11 

11.  Вытирание рук полотенцем. 2 16.11 

18.11 

12.  Соблюдение последовательности действий при мытье и 

вытирании рук. 

2 23.11 

25.11 

 Прием пищи   

13.  Сообщение о желании пить. 2 30.11 

02.12 

14.  Сообщение о желании есть 2 7.12 

9.12 

15.  Использование салфетки во время приема пищи. 2 14.12 

16.12 

16.  Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из 

тарелки,  

2 21.12 

23.12 

 3 четверть 19ч  

 Обращение с одеждой. Одевание и раздевание.   

17.  Представление об одежде. 

Узнавание (различение) предметов одежды, знакомой детям 

2 11.01 

13.01 

18.  Надевание предмета одежды.( спортивной формы) 

 

2 18.01 

20.01 

19.  Снятие предметов одежды (спортивной формы) 2 25.01 

27.01 

20.  Надевание предметов верхней одежды (куртка, шапка) 2 1.02 

3.02 

21.  Снятие предметов верхней одежды (куртки, шапки) 2 8.02 

10.02 

22.  Соблюдение последовательности действий при одевании 

спортивной  одежды 

2 15.02 

17.02 

23.  Соблюдение последовательности действий при одевании 

верхней одежды 

2 22.02 

24.02 

 Обращение с обувью. Обувание, разувание.   

24.  Обувание обуви.  

Снятие обуви (разувание). 

2 1.03 

3.03 

10.03 

25.  Соблюдение последовательности дейтвий при разувании и 

обувании. 

2 15.03 

17.03 

 4-я четверть 19ч  

26.  Узнавание, различение сезонной одежды. 4ч 29.03 

31.03 

5.04 

7.04 



27.  Узнавание, различение сезонной обуви. 4ч 12.04 

14.04 

19.04 

21.04 

28.  Знание назначения предметов одежды. 4ч 26.04 

28.04 

3.05 

5.05 

 Гигиена тела   

29.  Узнавание ,различение предметов сангигиены 4ч 10.05 

12.05 

17.05 

19.05 

 Прием пищи   

30.  Узнавание, различение предметов посуды. 3ч 24.05 

26.05 

31.05 

Количество часов в неделю-2ч,  

количество часов в год-67ч 

 

Окружающий социальный мир 

№ Тема 
Кол-во 

часов 
Дата 

 1четверть 16ч  

 Школа   

1.  Представление о празднике. День знаний 1 2.09 

3.09 

2.  Узнавание (различение) помещений школы. Класс.Столовая. Туалет. 

Медицинский кабинет. Музыкальный зал. Сенсорная комната. 

2 9.09 

10.09 

3.  Узнавание различение участков школьной территории знание назначения 

участков. 

2 16.09 

17.09 

4.  Представление о празднике. Праздник осени. 1 23.09 

5.  Знание (соблюдение) правил поведения на территории школы. 1 24.09 

 Город   

6.  Парки города. Узнавание, различение. 2 30.09 

1.09 

7.  Театры города. Узнавание, различение. 2 7.10 

8.10 

8.  Магазины города, рынок. Узнавание, различение. 2 14.10 

15.10 

9.  Больница, поликлиника. 2 21.10 

22.10 

 2четверть 14ч  

 Транспорт   

10.  Представления о наземном транспорте. Поезд, автомобиль, велосипед. 2 11.11 

12.11 

11.  Представление об общественном транспорте.  Автобус, троллейбус, 

трамвай 

2 18.11 

19.11 

12.  Соблюдение правил дорожного движения. 2 25.11 

26.11 

13.  Представление о водном транспорте. Лодка, катер, корабль. 

 

2 2.12 

3.12 

14.  Представление о воздушном транспорте. Самолет, вертолет. 1 9.12 



15.  Представление о специальном транспорте. 1 10.12 

 Традиции и обычаи.   

16.  Представление о празднике. Новый год. 4 16.12 

17.12 

23.12 

24.12 

 3 четверть 20ч  

 Представления о мире, созданном руками человека   

 Дом, квартира, двор   

17.  Представление о доме. Крыша, стены, дверь, окно. 2 13.01 

14.01 

18.  Представления о помещениях квартиры.   

19.  Спальная комната 2 20.01 

21.01 

20.  Гостиная 2 27.01 

28.01 

21.  Прихожая 2 3.02 

4.02 

22.  Кухня 2 10.02 

11.02 

 Традиции и обычаи.   

23.  Представление о празднике 23 февраля 1 17.02 

24.  Представление о празднике. Масленица. 1 18.02 

 Дом, квартира.   

25.  Представление о мебели. Стол, стул, диван, кресло, шкаф, кровать. 2 24.02 

25.02 

 Традиции и обычаи.   

26.  Представление о празднике 8 марта. Международный женский день. 2 3.03 

4.03 

 Дом, квартира   

27.  Представление о посуде. Столовая посуда. 2 10.03 

11.03 

28.  Представление о посуде. Чайная посуда. 2 17.03 

18.03 

 4 четверть 18ч  

 Дом, квартира, предметы быта.   

 Представление об электробытовых приборах   

29.  Телевизор, компьютер, магнитофон. 2 31.03 

1.04 

30.  Холодильник ,микроволновая печь, электрочайник, утюг, фен. 2 7.04 

8.04 

 Традиции и обычаи.   

31.  Представление о празднике «День космонавтики» 2 14.04 

15.04 

32.  Представление о празднике «пасха» 2 21.04 

22.04 

33.  Представление о празднике день победы 3 

 

 

28.04 

29.04 

5.05 

34.  Возложение цветов к местам боевой славы. 1 6.05 

 Город   

35.  Представление о парках 

Экскурсия 

2 12.05 

13.05 

 Традиции и обычаи.   



 Количество часов в неделю-2ч,  

количество часов в год-66ч 

 

Коррекционно-развивающие занятия 
№ 

п/п 
Тема  

Кол-во 

часов 
Дата 

 1 четверть 15ч  

 Формирование навыков следования установленным правилам   

1.  Обучение навыку выполнения правила «сначала» - «потом» 

3ч 

3.09 

7.09 

10.09 

 Обучение ориентации в учебных принадлежностях, умению ими 

пользоваться:  
  

2.  Узнавание учебных принадлежностей (натуральных предметов). 

4ч 

14.09 

17.09 

21.09 

24.09 

3.  Соотнесение натуральных предметов с их изображениями. 
2ч 

28.09 

1.10 

 Развитие мелкой моторики и формирование графомоторных навыков   

4.  Использование карандаша по назначению (обводка, раскрашивание) 
2ч 

5.10 

8.10 

5.  Использование фломастера по назначению (обводка, раскрашивание) 
2ч 

12.10 

15.10 

6.  Использование кисточки, красок по назначению (рисование, 

раскрашивание) 
2ч 

19.10 

22.10 

 2 четверть 14ч  

 Формирование стереотипа учебного поведения.    

7.  Выполнение доступных ребенку учебных заданий 

6ч 

9.11 

12.11 

16.11 

19.11 

23.11 

26.11 

 Развитие познавательной деятельности. Формирование представлений 

о сенсорных эталонах 
  

8.  Представление о цвете, форме предмета. 

4ч 

30.11 

3.12 

7.12 

10.12 

9.  Классификация геометрических фигур по цвету 

4ч 

14.12 

17.12 

21.12 

24.12 

 3 четверть 19ч  

 Развитие познавательной деятельности. Формирование представлений 

о сенсорных эталонах. 
  

10.  Классификация геометрических фигур по форме 
4ч 

11.01 

14.01 

36.  Представление о последнем звонке. 2 19.05 

20.05 

 Город   

37.  Представление о детских игровых площадках. 2 26.05 

27.05 



18.01 

21.01 

11.  Составление геометрических фигур из частей 
2ч 

25.01 

28.01 

 Формирование представлений о предметах живой и неживой природы 

по лексическим темам. Классификация предметов по группам 
  

12.  Учебные принадлежности и игрушки 

4ч 

1.02 

4.02 

8.02 

11.02 

13.  Продукты питания и посуда 

4ч 

15.02 

18.02 

22.02 

25.02 

14.  Животные дикие и домашние 

3ч 

1.03 

4.03 

11.03 

15.  Одежда и обувь 
2ч 

15.03 

18.03 

 4 четверть  19ч  

16.  Одежда и обувь 
2ч 

29.03 

1.04 

17.  Овощи, фрукты, ягоды 

4ч 

5.04 

8.04 

12.04 

15.04 

18.  Грибы и растения 

4ч 

19.04 

22.04 

26.04 

29.04 

19.  Мебель и предметы быта 

4ч 

3.05 

6.05 

10.05 

13.05 

20.  Тематические пазлы и разрезные картинки 

5ч 

17.05 

20.05 

24.05 

27.05 

31.05 

    

Количество часов в неделю-2ч,  

количество часов в год-67ч 

Предметно-практические действия  

№ п/п Тема 
Кол-во 

часов 
Дата 

 1 четверть 24ч  

 Диагностика. Действия с предметами   

1.  Захватывание, удержание, отпускание предмета. 1 1.09 

2.  Встряхивание предмета (маракас, светящуюся игрушку) 1 2.09 

3.  Толкание предмета от себя и притягивание.   

4.  Толкание мяча 1 3.09 

5.  Притягивание игрушки на колесах к себе. 1 8.09 

6.  Придвигание коробки к себе, отодвигание от  себя 1 9.09 

7.  Открывание, закрывание дверцы шкафчика. 1 10.09 



8.  Сжимание предмета 1 15.09 

9.  Вставление предметов в отверстия 1 16.09 

10.  Нанизывание предметов 1 17.09 

11.  Открывание и закрывание предметов 1 22.09 

12.  Вынимание, складывание, перекладывание 1 23.09 

13.  Вращение предмета 1 24.09 

 Действия с материалами   

14.  Сминание материала (цветной бумаги,  бумажной салфетки, газеты) 1 29.09 

15.  Разрывание материала (цветной бумаги, бумажной салфетки, газеты) 1 30.09 

16.  Размазывание материала (пены, клейстера, пальчиковой краски) 1 1.10 

17.  Разминание материала (теста, пластичной массы, пластилина) 1 6.10 

18.  Пересыпание материала (песка, крупы, бобов) 1 7.10 

19.  Переливание материала 1 8.10 

 Действия с предметами   

20.  Открывание, закрывание коробок 3 13.10 

14.10 

15.10 

21.  Вынимание, складывание, перекладывание предметов. 3 20.10 

21.10 

22.10 

 2 четверть 21ч  

22.  Вставление предметов в отверстия. Работа с мозаикой 6ч 10.11 

11.11 

12.11 

17.11 

18.11 

19.11 

23.  Сжимание предмета. Работа с прищепками. 3ч 24.11 

25.11 

26.11 

24.  Толкание предмета. (машинки, мяча) 3ч 1.12 

2.12 

3.12 

25.  Нанизывание предметов  6ч 8.12 

9.12 

10.12 

15.12 

16.12 

17.12 

26.  Вынимание, складывание, перекладывание предметов. 3ч 22.12 

23.12 

24.12 

 3 четверть 29ч  

27.  Вставление предметов в отверстия  «Кубик Сегена» 6ч 12.01 

13.01 

14.01 

19.01 

20.01 

21.01 

28.  Вставление предметов в отверстия    «Доски Сегена» различной 

сложности 

6ч 26.01 

27.01 

28.01 

2.02 

3.02 



4.02 

29.  Вращение предмета ( откручивание, закручивание крышки) 6ч 9.02 

10.02 

11.02 

16.02 

17.02 

18.02 

30.  Действия с материалами   

31.  Разминание материала (пластилина, теста) 5ч 24.02 

25.02 

2.03 

3.03 

4.03 

32.  Размазывание материала 6ч 9.03 

10.03 

11.03 

16.03 

17.03 

18.03 

 4 четверть 27ч  

33.  Нанизывание предметов на стержень (кольца). Пирамидки разной 

сложности. 

6ч 30.03 

31.03 

1.04 

6.04 

7.04 

8.04 

34.  Пересыпание материала (песка, крупы, бобов) 3ч 13.04 

14.04 

15.04 

35.  Разрывание материала (цветной бумаги, бумажной салфетки, газеты) 6ч 20.04 

21.04 

22.04 

27.04 

28.04 

29.04 

36.  Сминание материала (цветной бумаги,  бумажной салфетки, газеты) 3ч 4.05 

5.05 

6.05 

37.  Переливание материала 3ч 11.05 

12.05 

13.05 

38.  Открывание и закрывание предметов 3ч 18.05 

19.05 

20.05 

39.  Вынимание, складывание, перекладывание 3ч 25.05 

26.05 

27.05 

Количество часов в неделю- 3ч 

Количество часов в год-101ч 
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